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NOi dung — Hoat dong giao duc

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thyc hién dwoc cic dong tac phat trién céc
nhom co va hé hap

MT1

Thuc hién du cac dong tac trong bai tap
thé duc theo hudng dan.

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

Tap céac bai tap thé duc budi sang

+ Bai tap phat trien chung két hop cac dong téc trong bai tap thé
duc theo hudng dan.

- Ho hap: Hit vao va tho ra

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, dang ngang.

+ Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao

+ Hai canh tay danh xoay tron truéc nguc, dua 1én cao
+ Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc va ra sau

+ Tung tay dua lén cao, hai tay dang ngang.

- Lung, bung, luon:

+ Pung cui vé phia trudc.

+ Pung nghiéng nguoi sang hai bén




+ Pung quay nguoi sang bén

+ Puang cli vé trudc, nga ngudi ra sau

+ Pung nghiéng ngudi sang bén, két hop tay dwa cao hodc dit sau
gay.

- Chén:

+ Pung, khuyu géi

+ Bat tach — chum chan tai chd

+ Tung chan dua lén trudc, ra sau, sang ngang
+ Puang nang cao chan, gap goi

+ Bat 1én trudc, lui lai, sang bén

- Tap cac bai tap theo nhac thé duc cua truong

2. Thé hién k¥ ning van ddng co ban va céc td

chit trong

van dong

MT?2

2.1. Giit dugc thang bang co thé khi
thuc hién van dong:

- bi hét doan duong hep (3m x 0,2m)
- bi kiéng g6t lién tuc 3m.

MT3

2.2. Kiém soat duoc van dong:

- bi/ chay thay doi tbc do theo ding
hiéu lénh.

- Chay lién tuc trong duong dich dac
(3-4 diém dich dan) khong chéch ra

ngoai.

MT4

2.3. Phdi hop tay - mit trong van dong:
- Tung bat bong véi c6: bat duoc 3 lan
lien khong roi bong (khoang cach

2,5m).

Hoat dong hoc:
+ Pi kiéng g6t lién tyc (3 m).
+ Di hét doan duong hep (3m x 0,2m).

+ Bai tap tong hop: Di trong duong hep (3m x 0,2m).Di kiéng got
lién tuc 3m.

+ Bat tién vé phia trudc.

+ Bat tai cho.

+ Budc Ién bac, xudng buc cao (cao 30cm).
+ Bat xa 20 - 25cm.

+ Nhay qua subi nho.

+ Di thay doi toc do theo dang hiéu lénh.




- Ty dap - bat bong 3 lan lién (dudng
kinh bong 18cm)

MTS

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop:

- Chay dugc 15m lién tuc theo hudng
thang.

- Ném tring dich ngang (xa 1,5 m).

- Bo trong duong hep (3m x 0,4m)
khdng chéch ra ngoai.

+ Chay thay ddi toc d6 theo dang hiéu lénh.

+ Bai tap tong hop: i/ chay thay doi toc df theo dung hiéu Iénh.
Chay lién tuc trong duong dich dac ( 3 - 4 diém ) khéng chéch ra
ngoai

+ Pi ngang budc don.

+ Pi thay d6i hudng theo duong dich dic.

+ Bai tap tong hop: Chay doi hudéng theo vat chuan. Ném trdng
dich.

+ Bai tap tong hop: Chay duoc 15 m lién tuc theo hudng thang.
Ném tring dich ngang (xa 1,5 m). Bo trong duong hep (3 m x 0,4
m) khdong chéch ra ngoai.

+ Tung, bat bong véi cd (xa 2,5m).

+ Pap — bat bong bing 2 tay tai chd (duong kinh bong 18cm).

+ Bai tap tong hop: Tung bat bong véi co: bat dugc 3 lan lien
khong roi bong (khoang cach 2,5 m). Ty dap - bat bong dugc 3 lan
lien (duong kinh bong 18cm)

+ Lan bong theo duong dich dac.

+ Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang, doc.

+ Bai tap tong hop: Bo trong duong hep. Ném xa. Chay nhanh
15m.

+ Chay lién tuc 15m theo huéng thang.

+ Ném trang dich nam ngang bang 1 tay (xa 1,5m)
+ Bo trong duong hep (3 m x 0,4 m).

+ B0 theo hudng thang

+ B0 theo duong dich dac.

+ Ném xa bang 1 tay.




+ Ném trang dich dung bang 1 tay (xa 1,5m x cao 1m)

+ Bo chui qua cong.

+ Chay lién tuc trong dudng dich dac.

+ Bai tap tong hop: Bo chui qua cong. Chay lién tyc trong duong
dich dac.

+ Truon theo hudng thang.

+ Truon sap chui dudi vat (day)

+ Bai tap tong hop: Bo theo dudng dich dic. Bat tién vé phia trudc.
+ Bai tap tong hop: Trudn vé phia trude. Di trong duong hep mang
vat trén tay.

+ Bai tap tong hop: Pi ngang budc don - Trudn theo hudng thang-
Ném xa

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

* Tro choi van dong: Doi nao nhanh nhat; Doi nao gioi; Nguoi van
chuyén; Ai nhanh nhat;Cudp co; Nguoi tai xe gioi; Nem bong;
Do6i ban than; Chuyén bong; Doi nao nhgnh; Ném bong; Troi nang
troi mua; Thi hai qua; Tai ai tinh; Tay cam tay; Poi ban; Tho xam
biét rra mit; Tiéng kéu & ph| nao; Vé ding nha; Ai chay nhanh
hon; D6 biét ban ndo; Troi nang troi mua; Bé tao dang; Ai budc
dai hon; Chon mon in bé thich; Bé tap 1am ni trg; Dau bép da tai;
B¢ thich an gi; Pu quay; Bac bao vé gioi; Hay chay nhe nhang;
buoi bat; Nhay nhanh téi dich; . ..

* Tro choi dan gian: Kéo cua lra xé; Méo dudi chuot; Bit mat bét
dé; Nhay bao bo; Kéo co; Lon cau vong;

Hoat dong khac:




* Trd choi van dong: Nha cua ai; Ném bong vao ro; Bit tru6c tao
dang; Ai gioi ai khéo; Hay gilt thang bang; Bong tron to; Chuyen
luong thue; Ong chua; Nguoi van Chuyén; Tim dGng nha; Bac tai
xe gioi; Cao ba tho; Dét vai; Chay tiep stc; Hai hoa; Tao dang;
V6t réc; Buac tranh bi an; Tho vé chuong; Vé ding cay; Nhat 14
roi;

*Tro choi dan gian: Rong rin 18n may; Bit cua bo gio; Dung ding
dung dé...

Hoat dong khac:

* Tro choi van dong: Quat bong; Méy bay; O t6 vao bén; Tieng
kéu & phia nao; Tau hoa chay; Bé téi truong; VE dang san bay;
Nén khong nén; Em tap 14i 6 t0....

Tro choi dan gian: Xtc X4C; Tap tam vong; Pi ca kheo

* Tro choi van dong: Chuyeén nuéc; Gau qua cau; Tho nhay vao
chuong;

* Tro choi dan gian: Nu na nu néng; Chi chi chanh chanh....

3. Thuc hién va phoi hop dwgc cac cir dong cia
ban tay ngon tay, phoi hgp tay - mat

6
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3.1. Thuc hiér} duoc cac van dong:
- Xoay tron co tay.
- Gap, dang ngon tay vao nhau.

MT7

3.2. Phéi hop dugc car dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay - mat trong mot
s6 hoat dong:

- V& dugc hinh tron theo mau.

- Cit thang dugc mot doan 10cm.

- Xép chdng 8 - 10 khéi khong do.

- Ty cai, coi cdc.

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

+ Gap, dan cic ngon tay vao nhau, quay ngén tay co tay, cudn co
tay.

+ Cudn giay; Ludn day qua 15; Tét hai soi day

* Hoat dong hoc va hoat dong khac.

- Xép chong cac hinh khéi khéac nhau.

- Xé, cat dan giay.




- V& tu do bang ban tay, ngon tay, phan, vé , gach xung quanh
hinh, di mau..

- Str dung kéo, bat

- TG vé nguéch ngoac.

- Cai, cai cuc, kéo, mo khoa &o.

* Tro chot:

- Tro choi véi cac ngon tay: oan tu ti, con mudi, nhén giang to,
lam bong bay...

- Choi voi la cay

b) Giao duc dinh dudng va sirc khoe

1. Biét mot s6 mén in, thue pham thong
thwong va ich 1gi cia chung doi véi sirc khée

8
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1.1. Noi ding tén mot sé thuc pham
quen thudc khi nhin vat that hoac tranh
anh (thit, ca, trang, sira, rau...).

MT9

1.2. Biét tén mot s6 mén an hang ngay:
trirng ran, ca kho, canh rau...

10
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1.3. Biét an dé chong 16n, khoé manh
va chap nhan an nhiéu loai thirc an
khac nhau.

Hoat dong khac:

+ D1 tham vuon rau ¢ truong

+ Tham quan nha bép, xem ¢6 nudi ché bién thuc pham.

+ Nhan biét 1 sb thuc pham va cac mén an quen thudc

+ Tro chuyeén vai tré vé cac loai thuc pham va cic mén an hang
ngay

+ Lam béc ban hang ban cac loai thyc pham khéc nhau

+ Tro chuyén vai tré vé cac loai thuc pham va ciac mén an hing
ngay.

+ Nhan biét mot sé thuc phdm va mon an quen thudc qua tranh
anh, video...

- Nhan biét thtc an qua vi giac
- Loi ich cua viéc an udng di chat
- Bé tap lam ndi cho




* Tro choi : Chon mén 4n bé thich; Bé tap 1am noi cho ; B4 ban
biét ; Pau bép tai ba ; Bé thich an gi ...

2. Thue hién dwge mét so viée tw phuc vu trong
sinh hoat

2.1. Thyc hién dugc mot sé viéc don |Hoat déng khéc:
gian vai su gitp do cua nguoi lon: * Day tré ki ning;
- Rura tay, lau mat, stc miéng.
- Théo tat, coi quan, 4o...

11 |MT11 ay tr
- Lay, cat ba 16, giay dép dung noi quy dinh

- i cau thang ( muac 1)

- Rura tay bang xa phong

- Lau mat trude khi an va lau miéng sau khi an
- X(ic miéng nudc mudi

- L4y nuéc va udng nuéc

- C4ch mac quan, coi quan, gap quan

- Banh rang ( m6 hinh )

- Céch cudn tham

- Céch chuyén hat bang thia

12 [IMT122.2. Str dung bét, thia, cdc dang cach. | Céch cai khuy 4o ( khuy to) bing bé hoc cu
- Chuyén nudc bang mat

- Tap quét rac trén khay

- Str dung kep g kep 1én miéng khay (1)

- Gap khan

- Céch kéo khoa 4o bang bd hoc cu

- Pong ma (rép dinh ) bang bo hoc cu

- Bi day, dép quai hau bang réap dinh

- Ludn day qua céc 16 nho




- Céch cai khuy nho

- Céch vit khan

- Tré tap danh rang ctia minh

- Xau day qua cac ddi tugng c6 15 tron

- Chai dau cho buap bé

- Cach mic 4o chui dau

- Céch gap 4o thun

- Xau khuy ¢ 16 to

- Xt Iy hi mii

- Pan nan

- Cach di tat

- btng Ién ngdi xubng ghé

- Xt Iy khi ho

- Mic 40 thun chui dau

- Lau chui nudc

- Cach déng mo khuy 40 bang bd hoc cu
- Kep g6 Ién day

- Céach khau cac hinh thanh con vat bang bo hoc cu
- Cach déng mo dai nhwa bang bo hoc cu
- Céch tat mo ti vi

- Céch vin 6c bang bo hoc cu

- Céch gap, xép quan 4o

* Day tré ki nang:

- Cach moi com trude khi an ( ¢ 16p, 6 nha)




- Cam bét, cAm thia, Cach xtic com; Céach bé bat, cat bat
- Pong mé chai

- Céch cam kéo, dao

- Céch str dung kéo cit theo duong thang

- ROt khé (' binh c6 voi, hat gao)

- Rot uét ( binh nhya co voi )

- R6t khd ( binh khong ¢6 voi )

- Rot nuée bang binh nhua ¢6 voi ( rét ra bat )
- Chuyén hat bang thia

- Gap hat dd bang gap to

- Rot nude bang phéu ( binh nhya)

- Gap hat bang gap loai nh&

- Str dung kéo cit theo duong goc nhon

- Rot nude bang binh s ¢6 voi ( rot ra bat )

- Sur dung kéo cat nét cong

- Chuyén nudc bang thia

- Ren ky nang & cac hoat dong khéac trong ngay
- Long ghép day k¥ nang vao hoat dong hoc

- Thuc hanh cac ky nang da hoc.

3. C6 mot sé hanh vi va théi quen tdt trong sinh
hoat va giir gin sirc khoé

3.1. C6 mot ) hanh vi t6t trong &n Hoat d¢ng khac:
13 [MT13Judng khi dugc nhac nho: ubng nude da| —. -

. - Tap luyén mot sé thoi quen tdt trong in udn
dun soi... ap 1Uye ¥ q g 9




14
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3.2. C6 mot s6 hanh vi tét trong vé
sinh, phong bénh khi duoc nhic nho:
- Chap nhan: Vé sinh rang miéng, doi
mii khi ra ning, mac 4o am, di tat khi
troi lanh, di dép, gidy khi di hoc.

- Biét noi voi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau.

- Thuc hanh mai ¢d, moi ban khi an, nhit com roi vao khay. Khi
an khong nghich, noi chuyén, khong lam roi véi thirc dn. Che
miéng khi ho, hat hoi...

- Lam bai tap nén — khong nén; Pung — sai vé cac ky ning tu bao
vé ban than.

* HD day k¥ nang:

- Nhan biét mot sb hanh vi vé sinh than thé

- Nhan biét trang phuc phti hop vdi thoi tiet, ich loi cia viéc mic
trang phuc phu hop véi thoi tiet doi vei suc khoe, bude dau tap
mac quan ao.

- Nhan biét mot s6 bieu hién don gian khi om ( ho, st, dau bung,
dau dau, dau rang)

- Biét ndi véi nguoi 16n khi bi dau, chay mau.

* Hoat dong khac:

- Thuc hanh: Panh rang, Rira mat; Rura tay; Cach hi mai

- Lam bai tap nhan biét: Khang uong nudc 13, an do 6i thui, thyc
pham doc hai..

- Nghe truyén, bai hat, clip vé vé sinh than the, cach xir Iy tinh
huong khi bi dau, chay mau..

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong

tranh
4.1. Nhan ra va tranh mot so vat dung [Hoat dng khéc:
15 |[MT15 nguy hlrém (ban Ia_, bép dang dun, phich| _ p& ding trong gia dinh bé
nudc nong ... ) khi duoc nhac nhdé. sl s X
— : — : - Khi bé lam gi khi & nha 1 minh?
4.2. Biét tranh noi nguy hiém (ho, ao, s T "
16 |MT16/bé chira nuoc, giéng, hd voi ...) khi - Xem tranh anh, clip dé nhan biét mot so vat dung nguy hiém
dugc nhic nho. xung quanh be
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4.3. Biét tranh mot sé hanh dong nguy
hiém khi duoc nhic nho;

- Khong cudi dua trong khi an, uéng
hoac khi an cac loai qua c0 hat....

- Khong tu lay thuéc ubng.

- Khong leo tréo ban ghé, lan can.

- Khdng nghich céc vat sic nhon.

- Khong theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong 16p.

- Xem clip, tranh anh, tro chuyén dé tré nhan ra nhitng noi nguy
hiém c6 thé gdy mat an toan vai tré: Song , ho, ao, gieng, chay,...

- Nhan biét phan biét 1am bai tap dung - sai; Nén - khong nén

- Nhan biét hanh dong 1am bai tap dung - sai; Nén - khdng nén

- Nhan dién nguoi la.

- Nhan dién hanh déng khéng an toan

- Nhan biét diu hiéu hoa hoan.

- Thuc hanh: Cach kéu ctru khi bi bat coc, khi c6 chay, khi di lac

- Thuc hanh k¥ nang phong chay chita chay cho tré.

- Tro chuyén, nhac nho, gido duc tré dé nhan biét mot s6 hanh
dong nguy hiem:

- Khong cuoi dua trong khi dn, udng hodc khi an cac loai qua c6
hat....

- Khong tu ldy thudc udng.

- Khong leo tréo ban ghé, lan can.

- Khdng nghich céc vat sic nhon.

- Khong theo nguoi la ra khoi khu vuc truong 16p.

I1. Gido duc phat trién nhin thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cuaa cac sy vat,
hién twgng

18
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1.1. Quan tam, hung thu véi cac su vat,
hién tugng gan giii, nhu cham cht quan
sat su vat, hién tugng; hay dat cau hoi

vé ddi tuong.

Hoat dong hoc:
- M6t sb vat nudi trong gia dinh
Mot s6 dong vat song dudi nuéc
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tim hiéu dbi twong: nhin, nghe, ngri,
S0,.. dé nhan ra dac diém noi bat cua
doi tuong.

1.2. Str dung cac giac quan dé xem xét,

20

MT20

1.3. Lam thir nghiém don gian véi su
gitp d& cua nguoi l6n dé quan sat, tim
hiéu déi twong. Vi du: Tha céc vat vao
nude dé nhan biét vat chim hay noi.

21
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1.4. Thu thap thdng tin vé dbi tuong
biang nhiéu cach khac nhau c6 su goi
Mo cua co gido nhu xem sach, tranh
anh va trd chuyén vé dbi tuong.

22
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1.5. Phan loai cac d6i tugng theo mot
dau hiéu noi bat.

Mot s6 dong vat sdng trong ring

Vong doi cua éch, buém, ga

Tim hiéu vé PTGT duodng bo

Tim hiéu vé PTGT duong sat

Tim hiéu vé PTGT duong thity

Tim hiéu vé PTGT duong hang khéng

Mot sb bién bao, luat 18 GT duong bo

- Cay xanh va doi sdng con nguoi

- Mot s loai rau, ca, qua bé thich

- Mot sb loai hoa

Hoat dong khéc:

* Kham pha tim hiéu vé&: C4c con vat nudi trong gia dinh; Con vat
trong so tha; Con trung; Loai bo sat; Bong vat song dudi nudc

+ Thu nghiém: M¢o thich an gi?

+ Thi nghiém: Voi danh rang; Lam trirng khang long

- Thuc hanh: Lam thuc an cho cc con vat; Cham séc mot s6 con
vat

- Poc sach, xem tap chi, xem clip tim hiéu vé: Thé gisi dong vat
(Nhiing con thi cung, con vat nudi trong gia dinh cua cac ban).

- Kham pha tim hiéu vé:

+ Mot s0 PTGT bé di dén truong, di choi, Céch chuyén dong cua
mot s6 PTGT gan giii

- Lam b¢ suu tap vé cac loai PTGT

- Tao hinh: Trang tri, 1am 1 s6 mé hinh PTGT

* Thi nghiém:




- Trizng chim trieng noi; Lam Slime; Bong béng khéng 16;

- Ao thuat voi nude nho, hoa khong ¢6 nude, Sy doi mau cua hoa,
hoa no trong nudc.

- Tao song trong chai, Thi nghiém véi keo ngo.

* Kham pha tim hiéu vé:

- M6t s6 bo phan chinh cua cay, rau, ci, qua

- Rac thai: Hang ngay con thai ra nhiing rac gi? Phan loai rac hitu
co varac tai ché

* Poc sach, xem tap chi, xem clip tim hiéu vé: Phim khoa hoc vé
cac loai cdy, hoa, cu, qua; Tim hiéu ve su tich, nguon goc cua cac
loai cay.

Suu tam, lam album anh vé dic diém cac d6i tuong

* Kham pha tim hiéu vé:

- Lam thé nao dé tao ra &m thanh: Am thanh ciia mura; Céc trang
thai cua nudc; Hién tuong tu nhién; Ngay va dém; Mot s6 nguon
anh sang

- Boc séch, sem tap chi, xem clip tim hiéu vé.

+ V& vé dep thién nhién, cac hién twong tu nhién; vé nguon goc
nudc, nguon anh sang.

- Trai nghiém: Cam nhan thoi ti’ét: Trai nghiém véi anh sang; Trai
nghiém hoat dong trong bdng toi...

2. Nhan bi

€t moi quan hé don giin cia sy vat,

hién twong va giai quyét van dé don gian

23
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2. Nhan ra mot vai méi quan hé don
gian cua su vat, hién tugng quen thuoc
khi duoc hoi.

Hoat dong hoc:
- Con dudng dén truong cta bé
- Nudéce, khong khi




- Mua hé

- Con dudng dén truong cua bé
- Nudc, khdng khi

- Mua hé

Hoat dong khéac:

- Doc sach, xem tap chi, xem clip tim hiéu Ve V¢ dep thién nhién,
cac hién tuong tu nhién, vé ngudn nuéc, nguon anh sang...

- Lam bai tap tu duy: Toi thay - tO1 nghi - t01 ban khoan; Bai tap
1Q; Tim bong me va bong con, dau chén; Tim nuira con lai cua qua,
hoa, I4...

- - Moi quan hé don gian giira con vat, céy coi quen thuoc véi moi
trrong song cua chang.

- Cach cham séc va bao vé con vat, ciy gan gl

+ TC: Cay cbi v6i moi trudng, Vi sao cay bi héo...

- TCHT: Nhin nhanh tim ding.

Quan sat mét sb hién tuong

+ Vi sao lai ¢6 mua?

+ Khi ndo cau vong xuat hién.

- Quan sat thai tiét, bau troi

- Quan sat thi nghiém: Pha dudng, mudi, mau vao nudc

+ Hién twong vat chim vat noi

3. Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing cac
cach khac nhau

24
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3.1. M@ ta nhitng dau hiéu néi bat cua
doi twong dugc quan sat vai su goi mo
cua cb gido.

Hoat dong khéc:
* Tuan I& treo anh theo chu dé:
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3.2. Thé hién mot sb diéu quan sat
duoc qua céc hoat dong choi, am nhac,
tao hinh...

- Nhitng ngudi ban nho ngd nghinh cua bé

- Nhitng con tht cung

- Cay va hoa

* T4 chire cac tro choi: Binggo; Buc tranh bi an; Md phong; Nén
va khodng nén...

* Lam bo suu tap vé: cac loai vat; Cac loai cay, 14, hoa, qua

- Tao hinh.

+ Tao hinh con vat tir cac hinh tron, nira hinh tron, lam con vat tu
cac nguyén liéu;

+ Surdung 14 cay, hoa, qua... d¢ in mau, lam tranh d6 béng cua vat
dudi anh nang;

+ Trang tri, 1am mot s6 mo hinh PTGT, lam/ trang tri cau vong
bang cac nguyén liéu.

- Am nhac: Hat, mda, nghe céc bai hat, ban nhac vé chu dé dong
vat , thuc vat, hién tuong tu nhién, am thanh. ..

b) Lam quen v&i mgt so khai niém so dang ve

toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

26
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1.1. Quan tam dén s6 luong va dém
nhu hay hoi vé so lugng, dém vet, biét
su dung ngon tay dé biéu thi so luong.

27
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1.2. Bém trén cac ddi tuong giéng
nhau va dém dén 5.

28
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1.3. So sanh s6 lugng hai nhom doi
tugng trong pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va no6i duoc cac tu: bang

nhau, nhiéu hon, it hon.

Hoat déng hoc:

- Nhan biét phan biét mot va nhiéu.

- Tao nhom theo 1 dau hiéu.

- Xép twong tng 1-1.

- Ghép doi.

- On ki nang xép twong tng 1 - 1

- On ki ning dém trén d6i tuong tr1-5
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1.4. Biét gop va dém hai nhom doi
tuwong cung loai cé tong trong pham vi
5.
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1.5. Tach mot nhom ddi twong c6 sb
luong trong pham vi 5 thanh hai nhom.

- Bém dé nhan biét sé luong 1, 2 trén ddi tuong

- Pém trén d6i twong trong pham vi 3.

- Bém ddi tugng trong pham vi 4.

- Bém trén d6i twong trong pham vi 5

- Nhan biét méi qua hé nhiéu hon - it hon bang k¥ ning ghép tuong
ung 1-1 trong pham vi 3.

- So s&nh s6 lwgng 2 nhém trong pham vi 4.

- S0 sénh s6 luong 2 nhom dbi twong trong pham vi 5

- Gop nhom trong pham vi 3

- Gop nhém trong pham vi 4

- Gop nhém trong pham vi 5

- Tach nhom trong pham vi 3

- Tach nhom trong pham vi 4

- Tach nhém trong pham vi 5

YC1: Tim ra cach chia dung va danh dau.

YC2: Chia nhom doi tugng thanh 2 phan theo yéu cau cho sén,
chia xong yéu cau tré dém gop.

YC3: Chia nhém sé lugng theo nhém 1 dau hiéu riéng.

YC4: Gop cac nhom nho tao thanh nhoém lon theo s6 lugng yéu
cau.

- Lam bai tap trong vo " Bé NB va LQ véi toan

- Bém dé nhan biét sb lugng 1, 2 trén d6i tuong - Bém trén Q(ﬁi
tugng trong pham vi 3. - Bém doi tugng trong pham vi 4. - bem
trén doi tugng trong pham vi 5




- Nhan biét méi qua hé nhiéu hon - it hon bang k¥ ning ghép tuong
ung 1-1 trong pham vi 3. - So sanh so lugng 2 nhdm trong pham
Vi 4. - So sanh s6 lugng 2 nhoém doi tugng trong pham vi 5

- Gop nhém trong pham vi 3

- Gop nhém trong pham vi 4

- Gop nhédm trong pham vi 5

- Tach nhom trong phamvi 3

- Tach nhém trong pham vi 4

- Tach nhém trong pham vi 5

Hoat dong khéc:

* Tro cho1 hoc tap:

- C0 bao nhiéu

- Giau va tim

- Néi 2 nhom doi tuong

- Tap tam véng

YC1: Vé nhd/ vé bén/ ndi s6 luong tuong tng sd luong cham tron.
YC2: Bém va néi cac nhom cé sb luong bang nhau

YC3: C6 dwara s6 luong tré gio thé cham tron twong tng s6 luong.
YC4: Tim diém tiép dat trong pham vi 5.

YC5: Gio ngén tay theo s6 lugng yéu cau.

YC6: Lay va dém sé luong theo yéu cau.

YC1: T6 mau cho sb luong 1/ sb lugng nhiéu.

YC2: T6 mau/ndi/xep thém ddi tuong hoac gach bét di cho di s6
luong theo yéu cau.

- Gop c&c nhdm nho tao thanh nhom lon theo s6 luong yéu cau.




2. Sip xép theo qui tic

2. Nhan ra qui tac sap xép don gian

Hoat déng hoc:

- Sap xép quy tic theo 2 d6i tuong.

- On sip xép theo quy tac.

Hoat dong khéc:

- Day tré sip xép theo quy tic dan xen 1 - 1
- Sap xép theo quy tac: Ban trai - ban gai

31 MT31" % . L - Bé sap xép theo mau, bé xép theo co
(mau) va sao chép lai. T _ ,
- HDNT: Nhat la cay sap xép xen ké to-nho, dai - ngan
- TC: Bé xép theo cd, bé xép gioi, cung nhau thi tai (Xép do dung
GT)
- TC: Xép hoa, qua theo quy tac
- TC: Xé&p con vt theo quy tac
- TC: Xép PTGT theo quy tic
3. So sanh hai ddi twong
Hoat dong hoc:
- Nhan biét d6 16n 2 ddi tuong (So sanh 2 ddi twong vé kich thudc
to - nho).
3. So sénh hai déi twong vé kich thudc| I>Ihefm Piét duoc dau hiéu chung caa nhém, biét xép 1 dbi tuong
32 I\/IT32Vé ndi duoc cac tu: to hon/ nho hon; Vo1 1 doi trgng.

dai hon/ ngin hon; cao hon/ thap hon;
bang nhau.

- So sanh kich thudc dai, ngan cua 2 ddi tuong;

- So sanh chiéu cao cua hai ddi twong cao — thap;

- Nhan biét sy khac nhau rd nét vé bé rong cia 2 di tuong.
- On tap nhan biét vé kich thudc to — nho, rong — hep.

- On tap nhan biét dai — ngan, cao — thap.




Hoat dong khac:

- Nhan biét d6 1on 2 ddi tuong (So sanh 2 ddi tuong vé kich thudc
to - nho).

- Nhan biét duoc dau hiéu chung ciia nhém, biét xép 1 dbi tuong
véi 1 doi tuong.

- So sanh kich thudc dai, ngan cua 2 ddi tuong;

- So sanh chiéu cao cua hai doi twong cao — thap;

- Nhan biét sy khac nhau rd nét vé bé rong cua 2 dbi tuong.

- On tap nhan biét vé kich thudc to — nho, rong — hep.

- On tap nhan biét dai — ngan, cao — thap.

Hoat dong khac:

YCI: Tim doi tugng ¢6 chiéu dai/ ngan/ cao/ thap/ to/ nho bang
nhau “Cay cao co thap”.

YC2: Tim/ t6 mau d6i twong c6 kich thude dai hon/ ngan hon/ cao
hon/ thap hon/ to hon/ nhé hon (Khac nhau rd nét).

4. Nhan bi

ét hinh dang
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4. Nhan dang va goi tén céc hinh: tron,
vuong, tam giac, chir nhat.

Hoat dong hoc:

- Nhan biét, goi t&n hinh tron — hinh tam giéac

- Nhan biét, goi tén hinh vudng — hinh chit nhat

- Nhan biét, goi tén hinh vudng — tron — tam giéc.

- On nhan biét hinh tron — hinh vuéng — hinh tam giéc - hinh chi
nhat .

- Nhan biét d6 vat ¢ dang hinh tron — hinh vuéng — hinh tam giéc
— hinh chr nhat.

Hoat dong khac:

YC1: C6 goi tén, tré gio dugc hinh, ¢6 gio hinh, tré n6i duoc tén.




YC2: Tim/nbi do vat c6 dang gidng céc hinh tron, vudng, tam giéc,
chir nhat.

YC3: Tao hinh tur que tinh.

YC4: Goi tén va to mau hinh hoc theo mau.

YC5: Tt cham tron ndi hinh hinh hoc.

YC6: Tu hinh hoc co ban tao ra hinh sang tao.

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh
hwdong thoi gian

5. Sir dung 1oi n6i va hanh dong dé chi

Hoat déng hoc:

- Xac dinh tay phai — tay trai cua ban than

- Nhan biét phia trén — phia duéi cua ban than

- Nhan biét phia trudc — phia sau cta ban than

- Day tré xac dinh vi tri cua ddi twong trong khdng gian & cac phia
trén-dudi- trudc- sau cua ban than tré

34 MT34wmi t”, F:uzf do fuong trong khong gian | _ Phan biét ngay va dém, sang va chiéu.
SO vai ban than. . e N
- On xac dinh céac phia caa ban than.
Hoat dong khéc:
YC1: Ké tén d6 vat & cac phia cua tré.
YC2: Yéu cau thyuc hién cac hanh déng sir dung chan trai, chan
phai, tay trai, tay phai
¢) Kham pha xa hi

1. Nhén biét ban than, gia dinh, truong 16p
mam non va cong dong

35
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1.1. N6i duoc tén, tudi, gidi tinh cua
ban than khi duoc hoi, tro chuyén.

Hoat dong hoc:




1.2. Néi duoc tén caabd me vacac |- Bé |3 ai?.

MT36th21nh vién trong gia dinh.

— AT — 1 - Mot s6 bo phan trén co thé bé.
1.3. Noi duoc dia chi cia gia dinh khi | Bé cin i dé 16 18n va khoe manh
MT37|duoc hoi, trd chuyén, xem anh vé gia |~ ©° ©41 81 A 10T IEN VA KROE Mann.
dinh. Bé la ai?.

- Mot s6 bo phén trén co thé bé.

- Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh.

- Nhitng nguoi than yéu trong gia dinh bé.
- D6 dung than quen trong gia dinh bé.

- Ng6i nha cua be.

- Trudng mam non Hop Thanh caa bé

- Céc hoat dong. B dung db choi cua 16p.
- C6 giao va céac ban.

1.4. N6i dugc tén truong/ 16p, cd giao, [Hoat dong khac:

MT38ban, dév(_:hoi\, do dUAng trong I6p khi - Kham pha tim hiéu vé:

duoc hol, tro chuyen. + Bé 12 ai; doi mit cua bé, doi tay cua bé, chiée miii xinh, c4i miéng
xinh.

- Poc sach, xem tap chi, xem clip va trd chuyén tim hiéu vé:

+ Céc trang thai cam xdc.

- Thu nghiém, trai nghiém:

+ Thtr nghiém: thé hién céc cam xuc co ban va cach git gin, chdm
soc, bao vé cac bo phan co thé (dan nhimg do6 dung can thiet de
bao vé cac bo phan: giay dép vao ban chéan, kinh vao mat, khau
trang vao miéng...)




+ Trai nghiém: vai cac giac quan, nhin, ngui, nghe, ném, so... dé
nhan biét tén goi, chirc nang cliia giac quan va cac co quan giac
guan; trai nghiém “ngay hoi hudéng nghiép tuong lai”

- Hoat dong: Soi guong quan sat by phan cua minh hoac cua ban;
Soi guong bat chudc cac cam xuc khac nhau.

- Lap biéu d9, thong ké vé s¢ thich, kha nang cua bé,

- Lap bd suu tap vé : so thich , kha ning cua bé va ngudi bé yéu

- Kham pha tim hiéu vé:+ Me than yéu: Ngdi nha cua bé; nhiing
nguoi than trong gia dinh bé.

- Hoat dong: chia s¢ mot do ding, d6 choi gi do tré mang tir nha
dé hoc/ chia sé.

- Lap bd suu tap Ve : sé thich , kha ning cua bé va ngudi bé yéu

- Kham phé tim hiéu vé:

+ Lop hoc than yéu; Dd dung d6 choi ¢ trudng Mam non; Co giéo
cua bé;

- Hoat dong: chia s¢ mot do dung, do choi gi d6 tré mang tir nha
dé hoc/ chia sé.

2. Nhan bi

et mgt so nghé pho bién va nghé

truyén thong ¢ dia phwong
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2. Ké tén va noi duoc san pham cua
nghé ndng, nghé xay dung... khi duoc
hoi, xem tranh.

Hoat déng hoc:

- + Nghé néng, Nghé bac sy/co y ta

+ Nghé cong an, chi bd doi hai quan.

- Chti B d6i (Ngay TLQDNDVN 22/12)

+ Nghé xay dung

- Nghé bac sy, nghé tho xay, nghé cd gido(Ngay Nha gido VN
20/11)




- Nghé nghiép cua bb me.
Hoat dong khéc:

- Kham phé tim hiéu vé:

+ Trd chuyén véi nhan vién y té, lao cdng, bao v¢, néu an trong
trrong; nghé bé thich.

- Khach moi cua 16p: tro chuyén véi mot sé bd me 1am nhitng nghé
co ban tré hay gap (cong an, bac si, NV ban hang siéu thi)

- Trd chuyén vai tré vé mot s6 nghe ma bo me tré 1am va mot sb
nghé pho bien, tim hiéu ve cong viéc, dung cuy, nguyén liéu cua 1
S0 ngheé.

- Trd chuyén, xem tranh anh vé nghé xay dung va cac nghé khac
- Xem hinh anh, video, trd chuyén vé nghé truyén thong cuaa dia
phuong

- TCHT: Ngudi lam vuon, ai doan dung, ndi dung cy phu hop voi
nghé, gach bo dung cu khdng cung nhém, thuyén vao ben, xem ai
tinh mat, ai doan ding, Ké du 3 nghé, Nghé bé thich, Uéc mo nghé
bé, nguoi dua thu, nguoi chan nudi gioi, xem tranh goi tén dung
Cu Ccac nghe.

- Tro choi bac si, bac nong dan, chu cong an

- HPG: Lam sach vé cac nghé: Néng, bo doi, bac sy...

3. Nhan biét mot s6 1€ hdi va danh lam, thing

canh
3.1. K& tén mot s6 18 hoi: Ngay khai  |Hoat déng hec:
40 MT40jgiang, Tet Trung thu... qua tro chuyén, | ga vui tét trung thu
tranh anh.
T = 7 - Tro chuyén ngay 20/10
a1 MT413'2' Ké tén mat vai danh lam, thang . yg _,g y_A
canh & dia phuong. - Ngay nha giao Viét Nam




- Bé chuan bi don tét

- Ngay hoi cua ba cua me

- Ngay gid t6 Hung Vuong

- Lang qué cua bé.

- Tim hiéu vé Ha Noi.

- Ngay sinh nhat Bac 19/5

- Mot s6 danh lam thang canh qué huong Hop Thanh.

- Ké tén mot vai danh lam, thang canh ¢ dia phuong

+Mot s6 danh lam thang canh qué huong Hop Thanh.

Hoat dong khéc:

- Ngay phu nir Viét Nam 20/10.

- Ngay nha giao Viét Nam 20/11.

- Ngay TLQDND Viét Nam 22/12.

- Bé chuan bi don tét Nguyén Pan cung gia dinh.

- MUa xun va Lé hoi mua xuan trén qué huong cua bé.

- Ngay quéc té phu nir 8/3.

- Poc sach, xem tap chi, xem clip va trd chuyén tim hiéu vé:

+ Ngay quoc khanh 2/9, 20/10, 20/11, 8/3, tét trung thu, tet
Nguyén dén, phong tuc don tet va mét so ngay 1€ hoi & Vit Nam;
Bac Ho,

- Thyc hanh: - Den 6ng sao (s Kién trung thu) , banh trung (tét
Nguyén dan), Lam qua, trang tri buu thiép tang co, tang me, tang
chu bo doi...

- Boc sach, xem tap chi, xem clip va trd chuyén tim hiéu vé:




- Tha d6 Ha Noi, dat nudc Viét Nam, chuong trinh “du lich qua
man anh nho”, “S Viét Nam”

- Thyc hanh:

+ K§ nang thoat hiém khi hoa hoan

+ Quy tic 5 ngon tay

+ Thyc hanh tham gia giao théng

+ Chao co, héat qubc ca

- Tuan 18 anh theo chu deé: qua trinh I6n 1&n cua bé, nhiing nguoi
ban than thiet, PTGT, khoanh khac gia dinh, 16p hoc va nhiing
nguoi ban cua toi , dar}h lam thang canh, di tich lich s, dac san
qué huong do tré suu tam.

- T6 chite céac trd choi: Binggo ; xac xac cam xuc, hop cam giac;
nén va khong nén; qua bong cau hoi; dung hay khong dung? Xuc
xac cau hoi; tur dién tranh.

- Tao hinh:

+ Gan dinh khu6n mit vui, khuén mit budn, (chai kiém ché cam
XUc)...

+ Lam tranh ngdi nha, trang tri ngdi nha tir thung cartoon, gia dinh
tui bao duong, lam roi ban trai ban gai.

+ Trang tri, 1am mot s6 mé hinh PTGT...

+ Trang tri, kham tranh c& T6 qudc...

- Am nhac: Hat, mUa, nghe nhiing bai hat, ban nhac vé ban than,
gia dinh, nghé nghiép, PTGT, qué huong, dat nudc.

- Tham quan: canh déng lta, nghia trang liét si

+ Thi nghi¢m: nuéc néng —nuée lanh; vi gidc; ngoi sao go; dan tu
che tir nudc; bong bay khong va; 1am kem; pham mau va sira, bira
tiéc sac mau.




I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1.N

she hiéu 161 noi

42
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1.1. Thyc hién dugc yéu cau don gian,

vi du: “Chéau hiy iy qua bong, ném
Vao ro”.
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1.2. Hiéu nghia tir khai quat gan giii:
quan 4o, d6 choi, hoa, qua..

44
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1.3. Ling nghe va tra loi duoc cau hoi
cua nguoi doi thoal.

Hoat dong hoc:

* Tho:’Tréng sang; Ban moi; Pén I6p; Cua chung; Lam dd choi;
Do6i mat cta em; Bira an cua bé; Gio an; Bé khong khoc pﬁ:a; Cai
ludi; Migng xinh; Xoe tay; Bé tap noi; CO day; Bé tap dem; Meo
con di hoc; Gilp ban; Nin do6 choi; Tay lam d6 choi; Bé oi; Em
bé diing cam; D61 dép; Co6 bé lo lem; Em ludn nhe nhang...

* Truyén: Bai hoc dau tién cia Gau; Su tich Chi Cudi; Méo con
va quyén sach; Boi ban tot; Doi tai xau Xi; Tho con tim ban; Tam
su cua vo hop; Cai mom; Cau bé miii dai...

* Ca dao, dong dao: Thang Bom; Cha Cudi; Dung dang dung dé;
Ong sao 6ng sao; Ong giang ong giing; Tay dep; Mudi ngon tay
ngoan...

* Tho: Tham nha ba; C6 gido cua con; Me bm; Ban tay c0 giéo;
Cg“) va me; Em hoi me; Em la cd gido mam non; Gio tur tay me;
Lay tam cho ba; Bé quét nha; Ngoi nha ngot ngao; Em tdi; Ong
chau nha vit; Ngbi nha cua bé...

* Truyén: Chon hat glong Gau con chia qua; Chéu hgoan cua ba;

Qua ting me; Cu cai trang; Co bé quang khin do; Chiéc 4m sanh
no hoa...

* Ca dao, ddng dao: Con ga cuc tac 14 tranh; Con vit; Con vac; Nu
na nu nong...

* Tho: Cac ¢0 tho; Chd bo do6i hai quan; Cai bat xinh xinh; Chiég
cau moi; Chu by doi cua em; Bém yéu thuong; Chu bo doi cua to
qudc em o1; Bé lam bac si...

* Truyén: Bac sy chim; Bac nong dan; Ba nguoi ban; Chim the
may; C6 bé ban diém; Chuoi ngoc lam...




* Ca dao, déng dao: Kéo cua lra xé; Dich dich dac dic; Rénh rénh
rang rang...

Hoat dong khéac:

- Lam theo chi din, y&u cau: Ghép tranh, ném bong vao ro

- Pam thoai, tro chuyén vé bai tho, cau chuyén

- Dam thoai, trd chuyén vé bai tho, ciu truyén dé hiéu tir khai quat,
gan giii....

- Lam céc bai tap phat trién ngén ngit noi:

+ Phat hién nhimg diém sai trong tranh

+ Chéau nghe thay gi?

+ C4c con gau ¢ dau?

+ Nhirng nguoi nay lam gi?

+ Nhin tranh va ké mot cau truyén don gian

- Tap dat cau don gian véi d6i tuong cho trudc

2. Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay
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2.1. N6i 16 céc tiéng.

46
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2.2. Sir dung dugc cac tir thdng dung
chi su vat, hoat dong, dac diém...

47
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2.3. St dung duoc cau don, cau ghép.

48
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2.4. Ké lai dugc nhitng su viéc don
gian da dien ra cua ban than nhu: tham
ong ba, di choi, xem phim...

49
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2.5. Doc thudc bai tho, ca dao, dong
dao...

50
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2.6. K¢ lai truyén don gian da duoc
nghe vai su gitp do caa nguoi lon.

Hoat déng hoc:

* Tho: Ngdng va vit; Mua xuan; Ong va Buém; Rong va c4; Pan
kién; Ech con hoc bai; Chim chich bong; Bé va méo; Pi cho tét;
Cay day leo; Hoa két trai; Mua xuan vé dau; Cay dao; Hoa mai
hoa mai; Chum qua ngot; Hoa két trai; Cay thuoc duoc; Pan ga
con...

* Truyén: Rua va tho; Dé con nhanh tri; Chad vit xam; Vi sao huou
c6 stng; Anh chang méo muép; Dé mén va kién; Con ga trong
kiéu cing; Vit con ham choi; Nong noc I con ai; Ca cau vong; Di
tim Nemo; Co va lta; Sy tich hoa hong; Truyén Cay tao ngot; Nho
cu cal...




2.7. Bét chudce giong ndi cua nhan vat

51 IMT51 n
trong truyén.

59 MT522'8' S&_dungxcac tir vang a, da, thua, ...
trong giao tiep.

53 [IMT5312.9. No6i da nghe, khong nai li nhi.

* Ca dao, ddng dao: Tiéng con chim ri; Con véi con voi; Con méo
ma tréo cay cau; Con kién ma leo canh da; Tu Ha 1a cha Bd CAc;
Dubi con se sé; Con ria; Con vit; Con vac; Con ga cuc tac la tranh;
Con chim hay hot; Ve trai cay; Ve hoa qua; Ho nha rau; Lua ngb
la ¢6 dau nanh...

* Tho: B6 hoa tang ¢6; Qua tang me; Tau hoa; Em tap lai may bay;
Xe chira chay; Xe can cau...

* Truyén: Chiéc xe dap ctia Gau con; Xe lu va xe ca; Bo hoa tuoi
tham...

* Ca dao, ddng dao:
* Poc thude bai tho, ca dao, dong dao...

* Day tré doc tho, déng dao, ca dao va budc dau biét cach thé hién
nglr diéu giong phu hop ve6i ndi dung bai tho, ca dao, dong
dao.Khuyén khich d@ong vién tré doc tho cung nhoém ban, doc ca
nhan.

- Tho: Sao hoc noi; Ban tay c6 gido; Be khdong khoc nira

- Pong dao, ca dao: Dung ding dung dé, Tap tam vong

* K¢ lai truyén don gian da dugc nghe voi su giup d& cua nguoi
Ion:

- Ké vé do vat minh yéu thich

- Xép tranh theo trinh ty truyén

* Tho: Nudc; Mua ha tuyét voi; Ai day som; Tiét kiém nuéc; Bé
gitr vé sinh moi treong; Gio; Cau vong; Nang bon mua; Nang am;
B¢ yéu trang; Vi sao; Mua roi; Bé td1 truong...

* Truyén: Xe dap con trén du’c:mg‘phc‘); Nang tién mua; Cudc phuu
luu cta ¢6 may; A mua thu dén roi; Co6 May; Giot nudc ty Xiu....
* Ca dao, dong dao: Troi nang troi mua; Ong sam 6ng sét




Hoat dong khac:

- Trd chuyén, giao tiép, dbi thoai truc tiép véi tré

- Boc thudc cac bai tho, dong dao, ca dao

- Bam thoai, tro chuyén vé mot s hoat dong...

- Pam thoai, trd chuyén vé 1 sé hoat dong dién ra vao ngay tét
nguyen dan, mua xuan

- Tro chyén véi tre vé cay xanh; cay can gi dé sinh truong va phat
trién. Céc yéu té can cho su séng va phat trién cua cay, ngudn géc
Cua cac loai cdy, cay trén san truong bé. Gilp tré su dung duoc
cau don, cau ghép

- Tap dat cau don gian véi cau hoi va dbi tuong cho trude.

- Nhin tranh va ké mot cau chuyén don gian

- Ké lai dugc nhiing su viéc don gian dién ra véi su gitp d& cua
ngudi 1on

- Ké chuyén vé gia dinh em

- Ké vé ngay nghi cua bé

* Bat chudc giong néi cua nhan vat trong truyén:

- Tap dong kich céu chuyén

- - Tré bat chudc cac doan diép khic, doan ddi thoai don ngan

- Cho tré ké lai cAu truyén da hoc

- Cho tré tap ké chuyén cling c6 cau truyén: Lon con sach 1am rdi
- Tré biét tap 15ng tiéng theo nhan vat trong truyén: Ga trong va
vit

- Tré ké lai duoc cau truyén: Chua db con

- Tré biét ké lai truyén: Xe lu va xe ca




- Tré sap xép tranh theo tht tu ndi dung cau chuyén va ké lai
chuyén theo tranh.

- Tré bét chudc cac doan diép khuc, doan d6i thoai don ngin
don gian cua cac nhan vat trong truyén.

- Day tré bat chudc giong dién cam, két hop ngit diéu véi biéu hién

nét mat

- ctr chi cia mot sé nhan vat gan gili trong cac cau chuyén.

- K& lai truyén theo sur gitip d& cua nguoi lon (khi tré gap kho khan,

giao vién sur dung cac cau hoi d@é ho tro tré).

- TC: Nhan vat bé yéu thich, Nhitng dién vién ti hon;

- Tré ke lai chuyén véi roi, ké chuyén theo do choi, ké chuyén theo

tranh c6 chu dé, dong vai cac nhan vat trong truyén thdng qua hoat

dong géc.

-TC: Thu ctia nha ndo? Vui ké chuyén cling cb

- Tré bat chuéc giong diéu cua nhan vat trong truyén: Cay rau cua

tho Gt

- Choi véi rdi cac nhan vat trong cau chuyén

- Trd chuyén, goi mo dé tré ké vé gia dinh cua minh

- Sir dung c4c tir vang, da, thua...trong giao tiép.

- - Tao tinh hudng dé tré sir dung cac tir “vang a”, “Da”;

“Thuwa”, “cam on”, “xin 13i”.... trong giao tiép mot cach 18 phép
va ding hoan canh

- Cho tré doc céc bai tho, nghe ké cac cau chuyén gigo duc IE gigo.




+ Tho: Cam on xin I,Si, Hoc chao; Loi chao; Qua cua me; Chau
c~hao ong a; Khach dén nha; Da - vang; Chao hoi; Nhan qua; Biét
16i; Loi ¢6 bé nho.

- Tré chao 6ng, ba, bd me, ¢d gido.Tré biét da- vang, xin 15i — cam
on dang luc, dang hoan canh.

- Cho tré tap noi nhirng cau néi I& phép trong sinh hoat hing ngay.
* Trd chuyén véi tré vé ban than nhac tré cht ¥ noi du nghe, khdng
noi li nhi.

* + TCHT: N6i xoay vong, Ai ngoan nhat?, nén — khéng nén.

- Tré moi CO gido va cac ban an com.

- Tré ¢6 thoi quen sur dung tir "Da, vang" phi hop vai tinh hudng

- Cho tré doc cac bai tho, nghe ké cac cau chuyén giao duc I gido.
- Cho tré tap ndi nhitng cau nai 1& phép trong sinh hoat hang ngay.
+ TCHT: Néi xoay vong, Ai ngoan nhat?, nén — khong nén.

- Tré ¢6 thoi quen sur dung tir "Da, vang" ph hop vai tinh hudng

- N6i va thé hién cur chi, diéu bg, nét mat phi hop vai yéu cau,
hoan canh giao tiép, rd rang khong li nhi, du nghe

- C6 gido hang ngay trd chuyén véi tré, nhac tré noi vira phai du
nghe

- TC: Bé noi ding chua, Truyén tin

- Hang ngay quan sat thyc té dé uén nan, nhac nho tré noi

- TC: Bé ndi gi?

- Huéng dan tré xem sach truyén khong nguoc sach

- TC: Hay lang nghe, truyén tin

- Thuong xuyén tro chuyén véi tré dé tré manh dan trong giao tiép
- Nhéc nhé tré khdng néi qua to, khong néi nho, néi vira di nghe




- TC: Hay noi theo c6

3. Lam quen véi doc, viét
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3.1. Bé nghi ngudi khac doc sach cho
nghe, tu gio sach xem tranh.
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3.2. Nhin vao tranh minh hoa va goi
tén nhan vat trong tranh.
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3.3. Thich v&, “viét’ nguéch ngoic.

Hoat dong khéc:

- Nghe doc truyén, ké truyén

- Xem, gi¢ séch, tranh truyén

- - Cho tre tiép xuc véi chit, sach truyén qua cac gid hoat dong tao
hinh, ké chuyén...

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau, hudng dan tré gio sach
xem tranh

- Lam sach, doc cho tré nghe cau chuyén: Hoa bim bim, chu d6
con

- Thong qua “goc thu vién™: Tré dugc tham gia nhiéu hoat dong
tha vi vai sch — truyén, thu vién sach than thién.. ..

- Cho tre lam quen véi mot s6 ki hi¢u thong thuong trong cugc
song(nha vé sinh,l6i ra,noi nguy hiém,giao thong,duong cho
nguoi di bo...)

- Xem tranh goi tén nhan vat trong tranh

- Xép tranh theo trinh ty truyén

- K& truyén sang tao theo tranh

- Cho phép tré duoc chon loai sdch ma tré thich dé c6 doc cho ca
I6p nghe.

- Huéng dan tré cam diing chiéu mé séch, xem tranh va doc truyén,
giao duc tré biét gitr gin sach

Cho tré tu “doc” sach, “doc sach cung ban” hoac tim sach doc cung
Véi 0.

- Céc hoat dong gilp tré 3 - 4 tudi 1am quen véi chir viét




- Tap d6 theo tén minh

- V& lai nhan vat bé yéu thich

- Thich v&, " viét" nguéch ngoac

- D6 theo nét c6 sin ( trong hoat dong tao hinh: Co, mua, dudng
di....)

- V€ theo y thich trén cat, nhii mau, trén san...

- X&p s6i, hot, hat...theo chit rdng

- Choi 16 t6 tim ¢3p chit, ky hiéu giong nhau, ghép phi hop véi
chir cai rong

- Suu tam tranh, hinh anh, dan Iam sach theo chu dé.

- C6 mot 56 von tir va mau cau tieng Anh don gian, pht hop vei
do6 tuoi (30 tir - 5 mau cau).

- Tham gia cac hoat dong lam quen véi tiéng anh: (1 budi gi4o
vién viét nam)

- Poc, phat am cc tir tiéng anh

- Poc cac mau cau

- Thuc hanh tinh hudng thuc té

- Hat bai hét tiéng anh gidi thiéu tén, cac bo phan co thé, cdy cbi,
con vat, gia dinh...

- C6 gio thé hinh anh tré doc va phat am theo

- Xem video cau chuyén, bai hat tiéng anh

- Choi cac tro choi trén phan mém tiéng anh eduplay.

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa
hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than
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1.1. Noi dugc tén, tudi, giéi tinh cua
ban than.
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1.2. Noi dugc diéu bé thich, khdng
thich.

Hoat dong khéac:

-Y thuc vé ban than,

- Tén, tudi, gidi tinh,

- Tro chuyén ¢ cac thoi diém khac trong ngay dé tré noi ding tén,
tuoi, giai tinh cua ban than

- Nhitng diéu bé thich, khdng thich

- Tro chuyén & céc thoi diém trong ngdy dé tré noi Ién nhiing gi
minh thich/ minh khong thich; Soi guong tim hi€u vé ban than;

- Lap bang choi: Bé thich gi?, Bé c6 thé giup me?, Bé lam duoc
gi?.

-Tro choi: Bé thich , khong thich; Thi ké vé nhiing diéu bé biét;
TC: Ban ¢ dau?, Boan xem t6i 1a ai?, Pay 1a ai?, Tim ban than, Thi
xem ai nhanh, Gia dinh hanh phuc...

2. Thé hién su tu tin, tu lre
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2.1. Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi tra 1oi cau hoi.
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2.2. C6 gang thyc hién cong viéc don
gian duoc giao (chia giay veé, xép do
choi, ...).

Hoat dong khéc:

+Tré chon va choi d0 choi ¢6 sin trong I6p, san trudng: gau bong,
bup bé, du quay, cau truot, xich du....

+ Trd choi: Thi xem doi ndo nhanh;Ai nhanh nhat; Ai gioi hon; Ai
doan nhanh; Hoa Trang nguyén; Tra loi nhanh.

+ Trd choi dan gian: Méo duoi chudt; Cudp co; Ném loong; Kéo
co; Lon cau vong,....

+ Cac hoat dong tro chuyén, giao luu, hoat dong hoc tap, vui choi,
sinh hoat tai lop.

+ Hoat dong tro chuyén dau gio.Hoat dong ngoai troi, hoat dong
hoc, hoat dong goc, hoat dong chiéu.
+ Lao dong tu phuc vu, VS cé nhan.




+ Hoat dong truc nhat: K& ban, chai chiéu, xép gbi, chuan bi d6
trudC gio an

- Bé chon dd choi nao?; T6 chuc cho tré tham gia hoat dong choi
gdc, choi tu chon trong HDNT: Quan sat truong mam non , Quan
sat cac do choi , ngoai troi , Quan sét thién nhién xung quanh
trrong ,Quan sat tranh cac ban ¢ truong,

3. Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam véi
con nguoi, sy vat, hién twgng xung quanh
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3.1. Nhan ra cam xuc: vui, budn, so
héi, tirc gian qua nét mat, giong ndi,
qua tranh anh.
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3.2. Biét biéu 16 cam xdc vui, buédn, s¢
hai, tuc gian.
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3.3. Nhan ra hinh anh Béc Ho.
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3.4. Thich nghe ké chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh anh vé Bac Ho.

Hoat dong khéc:
Nhan biét mot so trang thai, cam xdc (Vui, budn, so héi, tac gian)
qua nét mat, cu chi, giong noi.
- Tro choi:
+ DPoan cam xuc
+ Ai vui — ai budn
+ Hay lam theo t6i
+ X(c xac cam xuc
+ Khudn mat bé
+ B¢ soi guong
+ Chon va gan tranh theo mau ( vui, buén, tac gian, so hai)
- V&, xé dan khudn mit cam xtc. Ghép tranh thé hién cam xuc.
+ V& guong mat cam xuc
- TCHT: Bé vui bé budn, bé ciing quan sét
- Nhan biét mot sé trang thai cam xuc (vui, budn, so hai, tirc gian)
qua nét mat, cu chi, giong noi.




-Nhan biét duoc mot s cam xdc vui, buon, so héi, tac gian, ngac
nhién, xau ho...qua tranh, qua nét mat, cu chi, giong noi cia nguoi
khac, trong ché do sinh hoat cua 1 ngay.

- TCHT: Bé vui bé budn, bé ciing quan sét

+ Chon va gan tranh theo mau ( vui, budn, tac gian, so hai)

- V&, xé dan khudn mat cam xdc. Ghép tranh thé hién cam xuc.
+TC: Nhin hinh doan tam trang cta nguoi khac vui hay buon;

khudn mat ban thé nao? tro choi tim va ndi dang cam xdc véi
khudn mat

+ TC: V‘I, sao bé budn, tdi vui téi budn, nhin tranh doan trang thai,
tim va noi dang cam xuc voi khudn mat.

- Biéu 16 trang thai cam x(c qua nét mat, cir chi, giong néi; tro
chot; hat, van dong.

- Xem tranh anh, clip, doan phim giup tré nhan ra cac trang thai
cam xudc: Vui, budn, so héi, tac gian:

- Biéu 16 trang thai cam xuc qua nét mat, cir chi, giong noi: Hat,
van dong, tro choi.

- Biéu 16 mot so trang thai, cam xdc (vui ,budn, so héi, tc gian,
ngac nhién, ) qua nét mat, cu chi, giong noi, tranh anh, tro choi..
- Kinh yéu Bac Ho

- Trd chuyén xem tranh anh Bac Ho.

- +Xem tranh anh vé Bac Ho (MT63) T6 mau tranh anh Bac Ho,
lang Béc, ao cd Bac Ho,

- Kinh yéu Bac Ho

- Trd chuyén xem tranh anh Bac Ho.

- +Xem tranh anh vé Bac H6 (MT63) Té mau tranh anh Bac H9,
lang Bac, ao ca Bac Ho,




- T6 chirc hoat dong chic ming sinh nhat cho cac ban nhé trong
I6p hoc.

- Tim hiéu, tro chuyén vé tinh cam cua Bac HO danh cho céc chau
thieu nhi.

- Tim hiéu, tro chuyén ve tinh cam cua Bac HO danh cho céc chau
thiéu nhi.

- Xem clip: Cudc sdng va noi lam viéc cua Bac

- Nghe hét: Ai yéu Bac HO Chi Minh hon thiéu nién nhi dong; Nhé
on Bac HoO

- Tho: Bac Ho ctia em, Doi mat Bac Ho

- Truyén: Ai ngoan s€ duogc thuong

- HD ngoali khda: Bé mda hat mung sinh nhat Bac

- Tho: Anh Bac, Bac Ho cua em, Em vé Béc Ho, Hoa quanh lang
Bac, Em tap noi; Xem tranh anh video vé Bac Ho, lang Bac, To
mau tranh anh Bac Ho, lang Bac, ao ca Bac Ho

4. Hanh vi va quy tic wng xir xa hji
4.1. Thyc hién dugc mot s6 quy dinh & [Hoat déng khac:
65 IMT65 l6p va gia dinh: Sau khi choi x8p cat | . Thyc hién quy dinh cta 16p va gia dinh
do choi, khong tranh gianh d6 choi, Ak oA o
Y - Yéu mém nguoi than trong gia dinh
vang loi bo me. o A Vi b
66 IMTE6 L2 Biét chao hoi va néi cam on, xin |~ Chot hoa ﬂ_luan volban. o
15i khi dugc nhic nhé. - Tré thuc hi¢n dugc mét s6 quy dinh ¢ 16p ¢ trudng: nhu cat do
67 [MT67}4.3. Chu ¥ nghe khi cd, ban noi. dung do choi dting noi quy dinh, khong tranh gianh d6 choi vai
— cac ban.
‘ s . - Nhan biét hanh vi dung- sai, tot — xau.
68 MT684'4' Cung choi véi cac ban trong cac

tro choi theo nhom nho.

- T6 chiic cac hoat dong trong gid hoat dong vui choi, hoat dong
goc, hoat dong chiéu, gio don, tra tré.




- Tho: Gio choi, Giap ban, Bé ngoan, Me va cd, Cam on, Xin
16i.Ban mai.

- Truyén: Mén qua co gido; Vit con 16ng vang; Cay viét va thudc
ké, Ban mai.

- Hat: Cét do choi, gio nao viéc ndy, Ca nha deu yéu; Ai ngoan
hon; Hoa bé ngoan; Loi chao buéi sang; Bi hoc ve; Chao hoi khi
ve

- TC: L6p hoc ngay ngan, Nén- khong nén, Noi hoat dong trong
goc, Doi nao nhanh nhat, Ai nhanh, Ai khéo, Tai ai tinh, Nghe
thau doan tai,Ai doan dung.

- Xem hinh anh nén - khéng nén.

- Hoat dong goc: Dan tranh lam sach nhitng hanh dong nén va
khdng nén.

-Khen ngoi, nhac nho trong gio dén tra tré , trd chuyén dau gio.

- Nghe hét: Loi chao cua em, Con chim vanh khuyén.

- Xem clip,hinh anh dang- sai

- Bai tap gidy: bé hay chon hanh dong dung

- Ctr chi, 161 ndi 1& phép (chao hoi cam on)

- Tro chuyén, xem tranh anh, video vé mét sé hanh vi nén - khéng
nén; Pung - sai

- Biét cho dén luot, khong tranh gianh

- Trd chuyén vé mét s6 hanh vi, quy tic, ¢ng .

- Tré ¢6 thoi quen tét thuce hién mot sé quy dinh cua 16p va gia
dinh

- Tré nghe khong ngat 161 khi nguoi 16n n6i, tré biét chao ¢d, chao
ong ba, bo me, chao khach, khi chao cti dau, biét chao hoi 1€ phép




- Huong dan ban méi dén 16p, 1€ phép voi nguoi lon trong tmg xix
hang ngay, lang nghe khéng ngat loi khi cé va ban noi

- Hat: Loi chao budi sang; di hoc vé; chao hoi khi vé, 16i chao cua
em, con chim vanh khuyén

- Tho: Me va ¢d, cam on, xin 15i

- Choi hoa thuan véi ban

- T6 chac céc hoat‘ dong trong gio hoat ddong vui choi, hoat dong
goc, hoat dong chicu, gio don, tra tré.

- Tho: Gi¢ choi, Giup ban, Bé ngoan, Me va ¢6, Cam on, Xin
16i.Ban méi.

- Tro chuyén vé mot s6 hanh vi, quy tic, tng Xi.

- Tré ¢6 thoi quen tét thuc hién mot s6 quy dinh cua 16p va gia
dinh

- Tré nghe khdng ngat 101 khi ngudi lon ndi, tré biét chao co, chao
ong ba, bo me, chao khach, khi chao cti dau, bict chao hoi 1€ phép
- Hu6ng dan ban méi dén 16p, 1€ phép véi ngudi lon trong tng xu
hang ngay, lang nghe khdng ngat loi khi cd va ban noi

- Hat: Loi chao budi sang; di hoc vé; chao hoi khi vé, 16i chao cua
em, con chim vanh khuyén

- Tho: Me va cd, cam on, xin 15i

- Choi hoa thuan vai ban

- T6 chirc cc hoat dong trong gio hoat dong vui choi, hoat dong
goc, hoat dong chicu, gio don, tra tré.

Tré thuc hién mot sd quy dinh: Khi tham gia giao thong dé dam
bao an toan cho co thé, doi mii bao hiém khi ngdi trén xe may.

- Tré nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém khong
an toan khi tham gia giao thong ( do6i mii bao hiém khi di xe may,




ngdi ngay ngan trén xe, khong dua nghich trén xe, khong tho dau
ra ngoai,khi sang duong phai co nguoi 16n dat).

-Tré biét mot s6 quy dinh khi tham gia giao théng duong bo. va
biét cach di duong an toan cé y thurc thuc hién nhiing quy dinh do
khi tham gia giao théng.

Tré biét st dung mot so tir chi tén goi, cac by phan va miéu ta mot
SO dac diém noi bat rd nét cua cac Ioaj phuong tién giao thong (cau
tao, tieng kéu, noi hoat dong, chay bang nguyén li¢u gi...).

- C6 y thuc phéi hop véi moi ngudi khi tham gia giao thong dé
tranh xay ra tai nan.

- Nhan ra mét s6 ki hiéu don gian cua quy dinh giao thong (dén
xanh, dén do, duong danh cho nguoi di bo....).

- Tré biét hat, mda, van dong theo nhac cé4c bai hat chu dé giao
thong.

- Tré biét sir dung cac nguyén ligu khac nhau: nhu bit , vé hop,
bang dinh.. d&¢ lam mot so cac loai phuong tién giao thong don
gian mot cach sang tao.

- Tré biét thé hién cai dep qua mot s6 hoat dong nhu to, v&, nan,
xé dan....

5.Q

uan tam dén moi truong
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5.1. Thich quan sat canh vat thién
nhién va cham soc cay.
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5.2. Bo rac dung noi quy dinh.

Hoat dong khac:

- Cay xanh cua bé

- Nhirng con vat dang yéu.

- Bé bao vé moi truong

- Cham so6c¢ goc thién nhién, hoat dong ngoai troi cd chu dich.

- Tho: Hb sen, cay bap cai, Cay day leo, Trong cdy, Khong vit rac
ra duong




- Truyén: Chu db con, Qua chudi

- Hat: Li cdy xanh, Em yéu cay xanh, Cung nhau bao vé mdi
truong

- TH: T6 mau cac loai cay, hoa. V& tranh bao vé méi truong, lam
cac san pham tir nguyén vat liéu bo di.

- Xem clip quy trinh phat trién cta cay, ld lut, & nhiém mai
truong...

- TC: Gieo hat, tim hanh vi dang sai, vot rac.

- QS cay xanh, Cung nhau cham soc cay, tudi cay, nhat 14 vang

- Bai tap giay: Noi hanh dong nén- khdng nén vé chim soc cly
coi, Bé s€ chon hanh dong nao cho méi truong sach.

- Thoi quen vé sinh trong l6p hoc,

- Nhéc rac xung quanh khu vyc tré choi

- B4 rac dung noi quy dinh

- Théi quen vé sinh trong 16p hoc,

- Nhéc rac xung quanh khu vyc tré choi

- B4 rac dung noi quy dinh

Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xi hoi
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Tré phai hop lam viéc nhom

Hoat dong khéc:
- Tré c6 kha nang phan cong nhiém vu cho nhau trong nhom khi
duoc giao viéc

- Tré phéi hop cling c4c ban 1am viéc nhom

V. Giao duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep
cia thién nhién, cudc song va cac tac pham
nghé thuit
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1.1. Vui suéng, vo tay, noi Ién cam
nhan cua minh khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin vé dep ndi bat
cua cac su vat, hién tugng.
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1.2. Chu y nghe, thich dugc hat theo,
v tay, nhin nhay, lc lu theo bai hat,
ban nhac; thich nghe doc tho, ddng
dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau
chuyén
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1.3. Vui suéng, chi, so, ngam nhin va
noéi 1én cam nhan cua minh trudc vé
dep ndi bat (vé mau sic, hinh dang...)
ctia cac tac pham tao hinh.

Hoat dong hoc:

* Hat, van dong: Vui dén trudong; Chau di miu gido; Vui dén
truong mam non; Rudc dén dudi anh tring; Bé yéu tring; Cing
vui mda hat; Chim me chim con; Pu quay; Mua vui; Tim ban than;
Sang thtr hai; BDém trung thu; C6 va me; Me di Véng; Tap dém:;
Mua dan; Ban ¢ dau; Hiy xoay ndao; Me di vang; Chau yéu ba;
Mua cho me xem; Bé khoe bé ngoan; Cung muia vui; Tap rira mat;
Cang 16n cang ngoan; Choi ngén tay; Tap tam vong; T6i bi 6m;
Xoeg ban tay dém ngon tay; Chom toc xinh; Di hoc vé; Loi chao
budi sdng; Mai ban an; Em ngoan hon bup bé; Em tap mia em tap
hat; Ca tuan déu ngoan; Tap vo tay; Rira mat nhu méo

* Nghe hat: Nhitng em bé ngoan; Hoa truong em; Chao hoi khi
vé; Truong mau gido yéu thuong; Anh tring hoa binh; Bai ca di
hoc; Gia dinh ngon tay; That dang ché; Mung sinh nhat; Bé tap
danh riang; Cho con; Ru con; Tbi 1a cai 4m tra; Khic hat ru cua
nguoi me tré...

* Trod choi: Ai nhanh nhét; Tai ai tinh; Nghe am thanh doan tén
nhac cu; Vé dung nha; Ai dang hat; Choi trén nhitng ngon tay:
Nghe giai diéu doan tén ban hat...

* Hat, van dong: Nha cua toi; C6 va me; Bi hoc vé; Pb ding bé
yéu; Tay thom tay ngoan; M¢ yéu khdng nao; Be quét nha; Chau
yéu c6 chd cong nhan; Lam chu bo doi; Toi thich hat nho ban thich
hat to; Chi bo do6i di xa; Tap di déu; La ai?; Cha bo doi; Chi bo
doi dao xa; Thuong con meo; Pan ga con; Chau yéu ¢6 chil cong
nhan.* Nghe hat: Anh ndng dan va cay rau; Chau thuong chi bo
d6i; Em 1a bong hong nho; Ban tay ¢ gido; Pua com cho me di
cay; Bé 1a tit ca; Bac dua thu vui tinh; Chau yéu co tho dét; Lén
Ién chau l4i may cay; Ong gia Noel vui tinh; D6 ban




* Tro choi: Ai nhip nhang hon; Lam quen véi dung cy am nhac:
Cai trong - bicu dien am nhac véi cai trong; Chiec dong ho ky
diéu; Ai dang hat; Khai dong giong; Chéo thuyén; Ai doan dung...
* Tao hinh: V& hoa nam canh; T6 mau xe dap; In phuong tién
giao thong bé thich;T6 nét con dwong; Ve 0ong mat troi; Cat dan
may, mua, ong mat troi, cau vong

Hoat dong khéc:

- Hoat dong & goc am nhac véi cac dung cu am nhac

- Lién hoan vin nghé vui tét trung thu

- Cho tré 1am quen véi nhac cu &m nhac " xac x6"

- Trd chuyén vai tré vé dm nhac

- Tich hop hoat dong &m nhac vao hoat dong hoc, vui choi, va cac
hoat don khac

- Biéu dién vin nghé cubi thang

- Giao luu van nghé chic mirng ngay nha giao VN 20/11

- Ling nghe am thanh trong thién nhién cudc song

- Lam quen vai cac dung cu am nhac

- Lya chon trang phuc, dung cu &m nhac dé dong vai thanh cac
nhan vat, con vat va van dong theo nhac

- Pong vai thanh cac nhan vat khac nhau théng qua cac bai hat,
ban nhac

- Nghe hat cac lan di¢u dan ca quan ho

- Biéu dién van nghé

- Trién 1am tranh chic ming ngay qudc té phu nix 8/3

- ‘Tc;) ghﬁc HBNT quan sat cac hién tuong ty nhién: Mua, néng,
cau vong, may, gio, dong mat troi...




- - Cho tre quan sat cac san pham tao hinh cua tre, cac ban, cac anh
chi...c mau sac tuoi sang, phu hop va khuyen khich tre néi [én ve
dep cac san pham

- To chuc trung bay, trién 1dm cac san pham tao hinh trong cac
ngay L¢ hoi:

+ Ngay hoi Cha me

+ Ngay Hoi Nghé thuat

+ Ngay Hoi Bé sang tao

+ Ngay Hoi Bé khéo tay

2. Mot s0 ki ning trong hoat ddng 4m nhac va
hoat dong

tao hinh
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2.1. Hat tu nhién, hat dugc theo giai
diéu bai hat quen thudc.
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2.2. Van dong theo nhip diéu bai hat,
ban nhac (vo tay theo phéch, nhip, van
dong minh hoa).
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2.3.Su dung céac nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san pham theo su goi y.
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2.4. V& cc nét thang, xién, ngang, tao
thanh birc tranh don gian.
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2.5. X(g theo dai, xé vun va dan thanh
san pham don gian.
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2.6. Lan doc, xoay tron, an det dat ngn
de tao thanh cac san pham c6 1 khoi
hoac 2 khoi.
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2.7. Xép chong, xep canh, xép cach tao
thanh cac san pham c6 cau trac don

gian.

Hoat dong hoc:
* Am nhac:
- Hat, van dong: Ca vang boi; Con éch 6p; Chi méo; Con chudn

chudn; Ch heo ludi; Ga trong meo con va cin con; Cay bép cai;
Xuan vui vui; Mua xuén dén rdi; Tét tét tét; Xdc xac xuc xé

- Nghe hat: Chu voi con ¢ Ban Don; Vat nudi; Ga trong thoi kén:
Bac kim thang; Bé chdc tét; Mua xuan oi; Mua xuan; Ly cay bong;
Ta di vao rung xanh...

- Tro choi: Ca oi tir dau dén; Giong hat cac con vat; Nghe‘ém thanh
doan tén do vat; Tho nghe hat nhanh chan nhay vao chuong...
AM NHAC:

* Hat, van dong: Qua mong 8/3; Puong va chan; Poan tau nho
xiu; Bi mot hai; Tau hoa; Em di qua ngi tu dudng phd; Bi duong
em nho; Dung di dang kia c6 mua roi; Pém sao; Troi mua; May
va gid; Nang som; Mua hé dén; Troi nang troi mua; Mt troi; Dém
phao hoa; Cho t6i di lam mua vai; Yéu Ha Noi; Nhé giong Béac
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2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh.

Ho; bi tham thu d6; Hoa binh cho bé; Ly cay xanh; Em tap l&i 6
to...

* Nghe hat: Toi la gio; Qué huong tuoi dep; Bai hoc giao thong;
Bbéng hoa murng ¢6; Ha Noi trong tim t6i; Em mo gap Bac Ho...
* Tro choi: Hai hoa dan chu; Nhin hinh doén tén bai hat; Nghe tiét
tau tim do vat; Tiéng hat gi; Chéo thuyén; Ai doan dang; Ai nhip
nhang hon; Nhanh - cham- dung

- Trang tri buu thiép chic tét; In hoa bang cu, qua, ngon tay; In
hoa dao hoa mai ngay tét; Trang tri vo bao li xi; T6 mau nai chudi;
TGO net td mau qua cam; V& la sen,lam tranh sang tao tir cac nguyén
vat liéu,lam tranh trai dat xanh....

* T6 mau: Tranh trudng mam non; Pén ong sao; PO choi cta bé;
Bap bénh; Ban tay; Trang phuc ban trai ban gai; Trang tri vay;
Moén an bé thich; Ngoi nha; Cai bat; Cai coc; TO mau quan ao chd
canh sat giao théng; Trang phuc chd bd d6i; Té mau ban trai, ban
gai; V& td mau trang tri vay; To mau trang phuc bé thich; T6 mau
nhitng d6 dung nha bé c6; T6 mau san pham nghée ngdng; Té mau
dan ca; T6 mau dén giao thong; Qua cam; Qua bi ngd; Trang phuc
mua he; Canh dep qué huong; T6 mau La co Viét Nam; To mau
birc tanh lang Bac Ho....

* V€ con ga; Vé con ca; Vé bo 16ng ctru; V€ mua; VE mil bac si;
T6 mau theo y thich....

* In ngén tay tao hinh phdo hoa; Trang tri buu thiép chic mung
ngay PNVN 20/10; Trang tri buu thiép tang c6 gido; Trang tri buu
thiép tang chi bo doi; Trang tri buu thiép chic mung sinh nhat
Bac...




- In: In ngon tay tao hinh con chim; Tao hinh phao hoa; In hinh
ban tay; In ban chan; In cac phuong tién giao thong; In hoa; In
hinh bé thich; In l& cay tao thanh con vat bé thich; In duong nét;

- T6 nét: Con dudng; Chum nho; Ban gai; Qua tao, Nai chubi; Xe
dap.

- V& Co trén san truong; Con éch; Bo 16ng ciru; Tao hinh con
chim; V& nhitng cuon len mau; Té mau birc tranh gia dinh bé; Vé
hoa; V& qua cam; V& co cy trén mat dat; V& ga con; V& con chim;
V& con meéo; V& bo phan con thiéu cua chl voi va td mau; Ve
banh trung va t6 mau; V& mua va t& mau cai 6; V& mat troi budi
sang va td mau co; V& phao cho ban va td mau buc tranh; Hay
chon va t6 mau giéng ban bé;

- Choti dong vai cac ngh¢ si ti hon, phé binh tranh, giam khao

- Trang tri buu thiép chic tét; In hoa bang cu, qua, ngon tay; In
hoa dao hoa mai ngay tét; Trang tri vo bao li xi; T6 mau nai chudi;
T6 nét td mau qua cam; Ve la sen,lam tranh sang tao tir cAc nguyén
vat liéu,lam tranh trai dat xanh....

* T6 mau: Tranh trudng mam non; Pén ong sao; PO choi cta bé;
Bap bénh; Ban tay; Trang phuc ban trai ban gai; Trang tri vay;
Mon in bé thich; Ngbi nha; Cai bat; Cai céc; T mau quan 4o chi
canh sat giao théng; Trang phuc chd bd d6i; Té mau ban trai, ban
gai; V& tdé mau trang tri vay; T6 mau trang phuc bé thich; Té mau
nhitng d6 dung nha bé c6; Té mau san pham nghé ngdng; T6 mau
dan ca; T6 mau dén giao thong; Qua cam; Qua bi ngd; Trang phuc
mua he; Canh dep qué huong; Té mau La co Viét Nam; T6 mau
birc tanh ling Bac HO....

* V€ con ga; Vé con ca; VE bo 16ng ctru; V€ mua; VE mil bac si;
T6 mau theo y thich....




* In ngdn tay tao hinh phdo hoa; Trang tri buu thiép chlic ming
ngay PNVN 20/10; Trang tri buu thiép tang c6 gido; Trang tri buu
thiép tang chli bo doi; Trang tri buu thiép chic mung sinh nhat
Béc...

- In: In ngdn tay tao hinh con chim; Tao hinh phao hoa; In hinh
ban tay; In ban chan; In cac phuong tién giao thong; In hoa; In
hinh bé thich; In l& cay tao thanh con vat bé thich; In duong nét;

- To nét: Con dudng; Chim nho; Ban gai; Qua tao, Nai chubi; Xe
dap.

- V& Co trén san truong; Con éch; Bo 16ng ciru; Tao hinh con
chim; V& nhitng cuon len mau; Té mau birc tranh gia dinh bé; Vé
hoa; V& qua cam; V& co cay trén mat dat; V& ga con; V& con chim;
V& con meéo; V& bo phan con thiéu cua chl voi va td mau; Ve
banh trung va t6 mau; V& mua va t& mau cai 6; V& mat troi budi
sadng va td mau co; V& phao cho ban va td mau buc tranh; Hay
chon va t6 mau giéng ban bé;

- Chot dong vai cac ngh¢ si ti hon, phé binh tranh, giam khao

* Cat, xé, dan: Dan trang tri dén 16ng; Dan hoa tang me; Trang
phuc bé thich; Trang tri chiéc mii; Con thuyén; Trang phuc chu hé;
M3t qua dira; Trang phuc bé thich; Xé dén trang tri chiéc mii; Dan
con lat dat; Xép va dan nhiing hinh tron trén bang giay; Dén hoa
tang ba, tang me nhan ngay 20/10; Dan trang tri buu thiép ting
me; Xé dan ngbi nha; Xé vun gidy va dan trang tri dén ngu; Xé
dan con thuyén; Xé va dan hang dao; Xé déan hinh cat to; Dan ngoi
nha; Dan hoa ting cd nhan ngay 20/11; Déan con tho va ca ca rét;
Dan con ga; Xé va dan tan cay; Cat, dan hoa; Dan hoa trang tri
rem ctra; Dan trang tri thiép tang chu bo d6i; X¢é hinh theo duong
chan kim va dan; Dan bo phan con thiéu caa tau hoa; Cat dan 6,t6;




Dén 6 td cha khach; Xé dan tia nang; X¢é, dan mua rao; Dan buu
thiép chic mung ngay 8/3; Dan trang tri anh Bac Ho;

- Xé dan hang rao

- Xé dan trang tri chiéc mi

- Xé dan trang phuc chd hé

- Xé dan con thuyén

- Xé dan mét qua dua

* Nan theo y thich; Nan céc loai banh trung thu; Nin do dung db
choi bé thich ( Céi xoong, cai bat, doi dua...); Nan cac loai rau cu
quépé thich; Nan banh xe; Nan con run, con tho, Nan d6 dung cac
nghé: Cai cuoc, cai xéng, cai bla...

Hoat dong khéc:

- Cho tré nghe céc bai hat theo chu dé trong thang vao céc gio don
tré, TD sang...

- Tham gia hoat dong &m nhac & géc &m nhac trong gio HPG

- Nghe va thuong thue cac lan diéu dan ca

- Giao luu van nghé chiuc mung ngay 8/3

- Hat va str dung cac dung cu go dém

- Str dung cac dung cu &m nhac trong hoat dong

- Biéu dién van nghé cudi thang

- On lai cac bai hat da hoc

- Trang tri 16p cung c¢6 chao don nam mai

- Xem tranh anh, video vé ngay tét, cac hoat dong trong ngay tét
- Suu tam nguyén vat liéu dé 1am d6 dung dd choi tai 16p

-Choi ghép tranh anh vé gia dinh




- Suu tim tranh anh vé gia dinh, lIuu lai khoanh khic ddng nhé

- Lam may bay tur 14 cay

- Lam d6 choi tir cac loai 14 cay

- Trang tri khung anh; Lam nha tir que kham hong; Lam tranh;
Lam anh noéi Ién y tudng tao hinh cua minh

- Lam san pham tao hinh ting ban, ting c6 tam biét 16p 3 tudi

- Trién 1am tranh, nhan xét san pham cta ban

- Tr hinh tron, vudng, chir nhat vé tao thanh cac con vat

- In ban tay, ban chan tao hinh thanh con vat bé thich

- Lam con vat twr rau, cu, qua

- Xép dan nhimng hinh tron trén bing giay

- T6 chae HDG, HDNT v6i cac ngi dung nhu: Dan khuy cho
nhiing chiec vay; Thi€t ke trang phuc cho blp bé; Cat dan 6ng mat
troi, may, mua, cau vong...

- C4t dan 14 co Viét Nam

- Tro choi: Vé cac nét tao thanh buc tranh

- Choi vé6i bt mau, nhan biét phan biét mau sac

- Goi tén va vé cac nét thang, nét xién, nét ngang

- Lam d6 ding nghé ndng cuing co

- V& san pham cac nghé

- Xép khdi gb theo y thich cua bé

- Xép khéi gd thanh hinh ngdi nha, hang rao, ban ghé...

- Xép céc hop sira, khdi gd thanh tau hoa, 6 t...

- Xép khdi g thanh lang Béac , Thap Rua




- Trién 1am tranh, nhan xét san pham cua ban - T hinh tron,
vuong, chir nhat vé tao thanh cac con vat - In ban tay, ban chan tao
hinh thanh con vat bé thich - Lam con vat tur rau, cu, qua - Tro
choi: V& cac nét tao thanh buc tranh - Choi véi but mau, nhan biét
phan biét mau sic - Goi tén va v& cac nét thang, nét xién, nét ngang
- Lam d6 dung nghé néng cuing ¢6 - V& san pham cac nghé

- Trang tri 16p cung c¢6 chao don nam mdai - Xem tranh anh, video
Vvé ngay tét, cac hoat dong trong ngay tét - Suu tam nguyén vat liéu
dé lam dd dung d6 choi tai 16p -Choi ghép tranh anh vé gia dinh -
Suu tam tranh anh vé gia dinh, Iuu lai khoanh khac dédng nhé -
Lam may bay tir 14 cdy - Lam d choi tir cac loai 14 cay - Trang tri
khung anh; Lam nha tir que kham hong; Lam tranh; Lam anh ndi
1én ¥ tuéng tao hinh caa minh - Lam san pham tao hinh ting ban,
tang c6 tam biét 16p 3 tudi

- Xép déan nhiing hinh tron trén bang gidy - T6 chirc HDG, HDNT
V6i cac noi dung nhu: Dan khuy cho nhitng chiéc vay, Thlet ké
trang phuc cho blp bé; Cat dan dng mit troi, may, mua, ciu vong...

- C4t dan 14 co Viét Nam

3. Thé hién s sang tao khi tham gia cc hoat

¢ thuat (Am nhac, tao hinh)

3.1. Van dong theo y thich cac bai hat,
ban nhac quen thudc.

3.2. Tao ra cac san pham tao hinh theo
y thich.
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3.3. Pt tén cho san pham tao hinh.

Hoat dong hoc:

* Tao hinh theo y thich: V& d6 choi trung thu ma tré thich; Trang
tri thigp tang c6; Nian do dung trong gia dinh bé thich; T6 mau mén
an bé thich; Nin cac con vat bé thich; Trang tri buu thiép chuc
murng nam mai; Nan cac loai qua ma tré thich; Té mau trang phuc
bé thich; Lam thiép tang ba, me, cd gido theo y thich; Sang tao
tranh tir mau nuwdc; Sang tao tranh tir nguyén vat liéu tao hinh; Tao
hinh lam tranh tir soi da; Bé lam nghé nhan




- In ng6n tay tao hinh con chim; Té mau tranh cd gi4o; In cay bing
mau nudc; In hinh ngudi; Té6 mau do choi cua bé; T nét td mau
ban gai; T6 mau dén 6ng sao; T6 mau trang phuc bé trai, bé gai;
Cat dan trang phuc bé thich ; Té nét t6 mau ngbi nha; T6 nét t6
mau bo me; To nét td mau cai am tra; T mau tranh bac nong dan;
T6 net t6 mau cau vong; T6 mau canh dep qué huong; T6 mau la
co Viét Nam...

- Xé dan theo y thich

- Cat, dan theo y thich

- V& theo y thich

- Nan theo y thich

- T6 chwre cac hoat dong ngoai troi, hoat dong goc cho tré tao ra
cac san pham tao hinh sang tao nhu:

+ Lam céc con vat tir rau, cu, qua: Con lat dat; Con kién; Con sau;
Con ga con; Con ca; Con chudt; Con lgn; Con vit...

+ Lam d6 choi tir c&c loai 14: Lam vuong niém; Con chuon chuon;
Con cé; May bay, O t6; Thuyen....

+ Lam d6 choi tir gidy mau, vai van: Lam con éch; Con chudt; Con
budm; Con meo; Con vit; D6i dép; O t6; Con nhén; Con sau; ...
+ Trang tri khung anh; Lam nha tir que kham hong; lam thiép, lam
hoa, lam tranh anh néi 1én y tudng tao hinh cua minh.

- T6 chirc hoat dong trién 18m tranh anh nghé thuat, tranh anh tao
hinh do c6 va bé cung tao ra.; Xem va danh gia san pham tao hinh,
trien 1am tranh... Hoat dong t6 ghﬁ:c su kiéq, néu guong bé ngoan,
lién hoan van nghé cuoi chu dg, thi dua, to chirc sinh nhat thang
cho bé...;




- Huéng dan tré bude dau dit tén cho cac san pham tao hinh theo
cach riéng cua tré.

Hoat dong khéac:

* Biéu dién van nghé tong hop cudi thang, cudi chi dé.

- Hoat dong sinh hoat cudi chu dé, Biéu dién vian nghé cudi tuan.
- T6 chie biéu dién vin nghé nhan dip L& hoi:

+ Bé vui hoi trang ram,

+ Ngay Héi cua C6 giao 20/11,

+ Giang sinh 4m &p,

+ Mung don nam méi

+ Ngay 8/3

+ Tét Thiéu nhi 1/6.

- Hoat dong trong géc choi &m nhac.

Ban giam hiéu Khdi truwéng

HIEU TRUONG PHO HIEU TRUGNG
) 5 Ghi Hidn ‘
Hpugen Wi Vg N~ ey C¢ Kim Thi Hién




